g %

EC e {Eﬁ@[mg-l

Toutes nos formations de I'année dans un catalogue !

dentallproject.



Des thématiques variées pour
vous accompagner dans votre
pratique telles que I'ergonomie,
I'hypnose ou le management.
Nous vous proposons également
les formations nécessaires a votre
exercice telles que RPP, AFGSU
ou Cone Beam.

Plus de 25 événements par an :
formations, travaux pratiques,
conférences, soirées découverte.
Détails & reservations sur
www.dentallproject.com

Stella

Responsable formations
06 08 40 67 55
s.candelier@dentallproject.com

Huiles Essentielles

Découvrir les bénéfices de I'utilisation

EssEng des huiles essentielles au cabinet.
o
3
s

Juin - 18.06.26 - Niveau 1
De 8h30 - 17h00 Sept - 10.09.26 - Niveau 2
Tarif : 200 €™

F e

pe RPP

E.M'_jm-..y Radio Protection du Patient
Ml Certification est valable 10 ans.

> TRCHE 3
- Obligatoire pour utilisation des rayons.
®OCR Praticien
A Janvier - 28.01.26
De 8130 - 17h00 Juin = 717.06.26
Tarif : 400€°  Sept- 17.09.26

CBCT
Cone Beam CT

Certification est valable 10 ans.
Obligatoire pour utiliser CBCT

Fevrier - 05.02.26
Avril - 09.04.26

De 8130 - 17h00 Sept - 24.09.26
Tarif : 450€"

Ergonomie Dentaire
Dr David Blanc & Dr Pierre Farré

i3 Journees de formation en ergonomie
. dentaire. Travail a plat.
En finir avec les TMS

Fevrier - Jeudi 5
Vendredi 6 2026

Deux jours

De 8h30 - 17h00

www.ergonomie-dentaire.fr

Relaxation & Gestion du stress

~ Pratiquer des exercices simples de relaxa-
___tion au cabinet. Rester zen, prévenir le
~burn out

R

- Mars - Ven 20.03.26

1/2 Journée AVF”‘ Ven 24.04.26
Tarif : Offert Juin - Ven 12.06.26



Recertification AFGSU

Réactualisation de votre AFGSU 2
Votrecertification estvalable4ans.
La recertification permet la prolongation pour 4 années supplémentaires.

De 8h30 - 17h00

Repas inclus Janvier - 22.01.26 Juin - 26.06.26
Février - 16.02.26 Septembre - 21.09.26
Tarif : 250€° Mars - 09.03.26 Novembre - 16.11.26
N Aviil- 23.04.26

AFGSU Niveau 2

Attestation de Formations aux Gestes et Soins d’Urgences
Cetteformationnécéssite 3 joursdeprésence completspour étre validée.

Formation dispensée par un professionnel de santé spécialisé en soins d'ur-
gence spécialement formé a la pédagogie

Certification obligatoire valable 4 ans

3 journées Janvier
De 8h30 - 17h00 19/01 - 20/01 - 26/01
Repas inclus Octobre
Mars 08/10 - 09/10 - 15/10
12/08~18/08'-:20/03
Décembre
Tarif : 600€° Juin 03/12 - 04/12 - 10/12

04/06 - 05/06 - 11/06
17/06 - 18/06 - 12/06

Remise d'un guide pédagogique




Formation AFGSU - Niveau 2

Formation AFGSU niveau 2 initiale est [Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d'Urgence.u

C'est une attestation obligatoire destinée aux professionnels de santé, dont les
chirurgiens-dentistes et les équipes exercant en cabinet dentaire.

Trois jours pour acqueérir les compétences indispensables pour identifier une
situation d'urgence, réagir efficacement, protéger la victime et alerter les secours,
dans un cadre professionnel.

Public

Dentistes, Assistantes 19-20 et 26 Janvier
Tarif : _480 € 12-13 et 20 Mars
repas inclus 4-5 et 11 Juin

17-18 et 24 Juin
8-9 et 15 Octobre

. 3-4 et 10 Décembre
Programme de la Formation

La formation AFGSU niveau 2 initiale se déroule sur une durée

Modalité pédagogiques

reglementaire de 21 heures et alterne apports theoriques et « Identifier une urgence vitale ou
ateliers pratiques. potentielle
. Mettre en oeuvre les gestes de

1. Urgences vitales premiers secours adaptés

« Protection, alerte et organisation des secours

« Réanimation cardio-pulmonaire adulte Realiser une reanimation

L Lo : . cardio-pulmonaire
« Ventilation et liberation des voies aeriennes

« Utilisation du défibrillateur automatise externe (DAE) Utiliser un défibrillateur
« Prise en charge des hémorragies graves automatisé externe (DAE)

« Surveillance de la victime o
Prendre en charge une victime

en attendant les secours
2. Urgences potentielles

« Malaise, perte de connaissance S'intégrer efficacement dans
o Détresse respiratoire une organlsatlon de soins

. . d'urgence
o Convulsions, AVC, hypoglycemie
e Traumatismes courants Faire face a des situations
« Immobilisation et brancardage sanitaires exceptionnelles
3. Situations sanitaires exceptionnelles Validité et durée de validé
« Organisation des secours Une attestation officielle est délivrée
e Plans ORSAN / ORSEC a l'issue des 3 jours
« Risques collectifs et sanitaires Validité 4 ans

e Notions NRBC-E

. . , . . ) , Formation animée par
e ROle du professionnel de sante en situation dégradee

\ -'"E_x_tra Life



Recyclage AFGSU - Niveau 2

La formation recyclage AFGSU niveau 2 est une formation réglementaire obligatoire
destinée aux professionnels de santé souhaitant renouveler leur attestation AFGSU
niveau 2, dont la validité est limitée a 4 ans.

Cette formation AFGSU & Lyon permet de mettre & jour les connaissances et les
gestes essentiels en situations d'urgence, conformément aux recommandations
officielles en vigueur. Elle s‘adresse aux professionnels exercant en cabinet, en
établissement de soins ou en structure medico-sociale.

Public _
Dentistes, Assistantes

e Tarif : 190 € 22 Janvier 23 Avril
repas inclus 16 Février 26 Juin

9 Mars 21 Septembre
10 Mars 16 Novembre

Programme de la Formation

Cette formation recyclage AFGSU Formation s'articule autour
/ - : - - - « Maintenir leur capacite a reagir
d'ateliers pratiques, de mises en situation et de rappels : L J
L L efficacement face a une

Modalité pédagogiques

1. Urgences vitales Actugliser les gestes deﬂ
. premiers secours en milieu
o Protection et alerte :
o _ _ . professionnel
e Réanimation cardio-pulmonaire (RCP)
» Massage cardiaque adulte Réviser |'utilisation du
« Ventilation et libération des voies aériennes fgzg"ateur automatise externe
« Utilisation du défibrillateur (DAE)
« Prise en charge des hemorragies graves dentifier et prendre en charge
une urgence potentielle
2. Urgences potentielles
o Malaise, perte de connaissance
o AVC, convulsions, hypoglycemie
e Traumatismes et immobilisation Intervenir en équipe lors de

e Surveillance des constantes vitales S'tuat'm Saniiaires
exceptionnelles

Appliquer les protocoles d'alerte
et de coordination des secours

3. Situations sanitaires exceptionnelles
° Organisa’[ion des secours Validité et durée de Validé

Une attestation officielle de

recyclage est délivrée a l'issue de la

o (Gestion de crise
‘ Plahs ORSAN / ORSEC journée de formation
« Notions de risques NRBC-E Validité 4 ans

o Communication en situation d'urgence Formation animée par

{ExtraLife



Formation Huiles Essentielles

La formation huiles essentielles — niveau 1 est une formation professionnelle
destinee aux chirurgiens-dentistes et aux equipes dentaires souhaitant découvrir et
inteégrer I'aromathérapie de maniere encadrée, sécurisée et adaptée a la pratique

dentaire.

Cette formation en aromathérapie au cabinet dentaire permet d'acqueérir les bases
essentielles pour utiliser certaines huiles essentielles et hydrolats comme outils
complémentaires, au service du confort du patient et de la pratique quotidienne du

cabinet.

Public )
Dentistes, Assistantes

AN Tarif : 200 €
Yy repas inclus

Objectif de la formation
La formation huiles essentielles au cabinet a pour objectifs de permettre aux

participants de :

e Comprendre ce qu'est I'aromathérapie appliquée au cabinet dentaire

» [dentifier les huiles essentielles adaptees a un usage dentaire

o Connaitre les criteres de qualité et de securité des huiles essentielles

o Ultiliser les huiles essentielles de facon raisonnée et encadrée

e Realiser des preparations simples et reproductibles au cabinet

o Apporter une réponse complémentaire au confort et au bien-étre du patient

Le Programme

Partie théorie
e Definition des huiles essentielles et des hydrolats

e Criteres de qualité des huiles essentielles
(origine, chémotype, tragabilité)

e Les familles biochimiques des huiles essentielles

e Les Propriétés des huiles essentielles

e Activités principales

e Présentation et description d’huiles essentielles indispensables au cabinet dentaire
e [es supports d'utilisation

Partie pratique

La formation huiles essentielles integre des ateliers pratiques permettant une mise en
application immeédiate :

e Réalisation d'un dentifrice pate a base d'huiles essentielles
e Préparation d'un gel utilisable seul ou avec gouttiere, notamment en parodontologie
e Réalisation d'une préparation a visée antalgique, adaptée a un usage encadre

Chaque préparation est expliquée pas a pas, avec des conseils de sécurité et bonne
pratique.

18 Juin 2 - Niveau 1
10 Septembre - Niveau 2

Modalité pédagogiques

Découvrir l'aromathérapie
appliguee au cabinet dentaire

Enrichir sa pratigue avec des
outils compléementaires

Améliorer le confort et
l'accompagnement du patient

Gagner en confiance dans
I'utilisation des huiles essentielles

Intégrer des solutions naturelles
de maniere encadree

Formateur

Dr Christine Perez
Chirurgien dentiste formée en
phytothérapie et aromathérapie



Relaxation et Bien-etre

Apprenez les methodes pour apprendre a gerer vos emotions et le retour au
calme. Vos métiers peuvent étre compliqués, tension, fatigue etc.

Ici vous apprendrez des exercices simples et reproductibles de PNL,
visualisation, relaxation

y = \; Public
? Dentistes, Assistantes

& Tarif : 60 €
) repas inclus

En demi-journée , matin ou apres midi

20 Mars

24 Avril

. . . 12 Juin
Objectif de la formation

La formation relaxation et bien-étre au cabinet dentaire est une formation
professionnelle dediee aux chirurgiens-dentistes, assistantes dentaires et Bénéfices de la Formation
secrétaires, pensee pour ameliorer le bien-étre physique, mental et emotionnel de
I'ensemble de I'équipe. _ o

quip Moins de stress au quotidien
Apprendre & se détendre n'est pas un luxe : c'est une compétence clé dans les
métiers du dentaire, ou la concentration, la précision et la relation humaine sont
sollicitees en permanence.

Une équipe plus calme, plus
concentrée et plus engagée

Une meilleure gestion des situations
complexes

Le Programme

Les professionnels exercant en cabinet dentaire sont régulierement confrontés a des
situations stressantes : charge de travail importante, urgences, exigences techniques, Une ambiance de travail plus sereine
interactions avec des patients anxieux ou stressés.

Une prévention efficace du burn-out

. . . . . Une relation patient ameliore
La formation relaxation et bien-étre au cabinet dentaire permet de :

o Mieux gérer son propre stress au quotidien

e Prendre du recul face aux situations tendues

o Créer un environnement plus apaisant pour les patients
o Ameéliorer la qualité de vie au travail

e Préserver I'énergie et la motivation de l'équipe

e Réduire stress et fatigue mentale

En intégrant des techniques de relaxation et de gestion du stress adaptées au cabinet
dentaire, chaque membre de I'équipe contribue a une expérience plus sereine, aussi
bien pour les professionnels que pour les patients (PNL, relaxation profonde,
visualisation)

Une formation relaxation et bien-étre pensée pour le cabinet dentaire Formateur
Cette formation relaxation et bien-étre au cabinet dentaire, organisée sur une demi-
journée, repose sur des ateliers accessibles a tous, sans prérequis.

Corinne Decorzent
Thérapeute Psychocorporel

Les exercices proposés sont :
e Simples
o Rapides

o Faciles a reproduire au cabinet dentaire ‘ ‘. s
o Compatibles avec le rythme de travail quotidien /




Radio Protection - RPP

La formation RPP Radioprotection dentiste & Lyon est une formation réglementaire
destinée aux chirurgiens-dentistes utilisant des équipements émettant des
rayonnements ionisants dans un cadre diagnostique ou thérapeutique.

Cette formation RPP en radioprotection des patients est conforme a la décision
technique n°2019-DC-0669 de IAutorité de sdreté nucléaire (ASN) du 11 juin 2018,
modifiant la décision ASN n°2017-DC-0585 du 14 mars 201/,

e Public +

Chirugiens -Dentistes En distanciel, visioconférence
e Tarif : 450 € 28 Janvier
17 Juin
17 Septembre

Objectif de la Formation

La formation RPP Radioprotection pour les dentistes a pour finalité de maintenir et développer
une culture de radioprotection, afin de renforcer la sécurité des personnes exposees aux
rayonnements ionisants a des fins médicales, notamment en imagerie dentaire (rétro alvéolaire,
panoramique, CBCT).

Elle permet a I'ensemble des acteurs concernes, y compris les équipes soignantes, de mettre
en ceuvre de maniére opérationnelle, continue et conforme les principes fondamentaux de la Appliquer la réglementation en

radioprotection. radioprotection

Modalité pédagogiques

Identifier et maitriser les risques
liés aux rayonnements ionisants

Optimiser et justifier les

Programme de la Formation expositions aux rayonnements

La formation RPP Radioprotection repose sur une approche reglementaire, clinique

et pratique. Améliorer les pratiques

professionnelles et la gestion

1. Cadre réglementaire de la radioprotection des doses
» Textes réglementaires applicables
» Responsabilités du praticien Informer le patient et I'impliquer
» Exigences de IASN dans sa radioprotection
« Obligations liees a la prise en charge par I'Assurance Maladie

I X
a

2. Principes fondamentaux de la radioprotection
« Justification des actes utilisant les rayonnements ionisants
» Optimisation des doses délivrées
* Analyse bénéfice / risque

Validité et durée de validé

3. Analyse des pratiques professionnelles (RPP) Obligatoire pour la prise en chargs par

* Analyse des pratiques du cabinet dentaire I'Assurance Maladie
« Etude de situations cliniques L
o |dentification des axes d‘amélioration Validité 10 ans

» Mise en conformité des protocoles . L
Formation animée par
4. Information et communication avec le patient
« Information de la personne exposée
» ROle du patient dans sa propre radioprotection
« Tragabilité et bonnes pratiques

Christophe Tourneux

OCR

Stratégie

Une évaluation finale validera les acquis.
La formation est réussie a partir de 12/20 et donne lieu a la remise d'une attestation.



Cone Beam - CBCT '

La formation CBCT dentaire est une formation réglementaire indispensable pour

tout praticien souhaitant réaliser et coter des examens CBCT en odontologie, dans

le respect des exigences légales et des regles de radioprotection.

Cette formation a I'acte CBCT est obligatoire pour la prise en charge par IAssurance \
Maladie et conditionne la possibilite de facturer les examens CBCT selon la

. ~

nomenclature en vigueur. ' ).

0 Public _ \&

Chirugiens -Dentistes + -——
e Tarif c 450 € En distanciel, visioconférence
28 Janvier
17 Juin

Objectif de la Formation 17 Septembre

La formation RPP Radioprotection pour les dentistes a pour finalité de maintenir et développer
une culture de radioprotection, afin de renforcer la sécurité des personnes exposees aux 2 o I q
rayonnements ionisants a des fins medicales, notamment en imagerie dentaire (retro alvéolaire, Modalite pedagoglques
panoramique, CBCT).
Elle permet a I'ensemble des acteurs concernés, y compris les équipes soignantes, de mettre » Maitriser le cadre réglementaire
en ceuvre de maniere opérationnelle, continue et conforme les principes fondamentaux de la du CBCT

radioprotection.

Comprendre la technologie et
I'assurance qualité en imagerie

Programme de la Formation CBCT

La formation CBCT se déroule sur une journée pleine en viso. Cette formation obligatoire Identifier les indications
combine les apports théoriques, reglementaires et de compréhension technologique afin de

L S cliniques en odontologie
sécuriser l'utilisation du CBCT. g g

Optimiser et limiter les doses en

1.Cadre réglementaire du CBCT Dentaire ) .
radioprotection

2.Principe de radioprotection en CBCT
3.Assurance qualité en imagerie CBCT
4.Compréhension de la technologie CBCT

5.Indication clinique CBCT en odontologie

Compétences acquises a l'issue de la formation Validité et durée de validé

A lissue de la formation CBCT dentaire, les stagiaires seront capables de :
Obligatoire pour la prise en charge par

e |dentifier les indications pertinentes de I'examen CBCT I'Assurance Maladie

e Comprendre l'intérét et les limites de cette technologie

e Argumenter la notion de rapport bénéfice / risque pour le patient Validité 10 ans

e Appliguer les regles de radioprotection du patient . .
PRiq 9 P P Formation animée par

e Mettre en ceuvre les moyens de protection et de prévention

e Connaitre les contrbles dosimétriques et de qualite adaptés Christophe Tourneux

OCR

Stratégie

e Maitriser les dispositions légales actuelles liees a l'installation des eéquipements CBCT

Une évaluation finale validera les acquis
La formation est réussie a partir de 12/20 et donne lieu a la remise d'une attestation




Implantologie et Chirurgie

avancee sur pleces anat: omlques

Une immersion clinique d’excellence pour les chirurgiens-dentistes

Cette formation se déroule les 6 et 7 hovembre 2026 a la Faculté de médecine
de Barcelone, et repose sur une approche théorique et surtout pratique, avec
des manipulations réalisées exclusivement sur piéces anatomiques humaines

cryoconservées

Public

Chirurgien-Dentistes

@ Tarif: 3200 €
Animée par des Experts

P

Dr Jean-Jacques Dr Gil

Chalard Murat

Dr Vivien
Chambas Millot

Dr Loic
Savanne

Dr Gaél

Programme de la formation :

Chaque piece anatomique est partagee par deux participants, encadres par
un professeur, garantissant un apprentissage personnalise, securisé et

progressif.

Partie Théorique

» Conférences animées par des
experts reconnus en
implantologie

* Analyse de situations cliniques
complexes

+ Choix thérapeutiques et
stratégies chirurgicales

» Présentation des protocoles
avancés

Partie Pratique

Toutes les manipulations sont réalisées
sur des pieces anatomiques humaines
cryoconserveées, au sein de la salle
d'anatomie de la faculté

+ Pose d'implants Eckermann
» Utilisation des instruments Meisinger

« Techniques de régénération osseuse
avec Geistlich

Techniques chirurgicales abordées lors de la formation :

Formation sur deux jours
a Barcelone

06 Novembre
et
07 Novembre

Modalité pédagogiques

» Maitriser des techniques
chirurgicales avancées en
implantologie

» Approfondir la connaissance
des structures anatomiques
nobles

» Réaliser des actes complexes
dans un environnement
sécurisé

» Gagner en précision, en
confiance et en anticipation
chirurgicale

» Améliorer la prise de décision
clinique en implantologie
avancee

Partenaires

eckermann

DENTAL IMPLANT SYSTEM

UN[VERSITATDB
i’ BARCELONA

teir

Geistlich

Une formation en francgais crée et organisée
par Eckermann France



